
NO タ イ ト ル テ ー マ

1 「1メートルは一命取る」 足場編

    第1巻   （18分）

2 「1メートルは一命取る」 開口部編

    第2巻   （18分）

3 「1メートルは一命取る」 脚立・ウマ・梯子編

    第3巻   （18分）

4 「1メートルは一命取る」 鉄骨編

    第4巻   （18分）

5 「1メートルは一命取る」 ローリングタワー編

    第5巻   （18分）

6 「作業員の皆さんこれだけは守ろう」 安全で作業しやすい服装の整備・正規の通路や昇降設備

新規入場者教育用 の使用・保護具の正しい使用・手すりなどの安全設備の復

（１８分） 元・作業所の整理整頓についてまとめてあります。

7 転ばぬ先のアウトリガ アウトリガを十分に張り出さず転倒・過負荷防止装置を故

移動式クレーン災害防止教育用 意に解除して転倒・傾斜地で無理に作業して転倒するな

（１8分） ど第三者災害の事例

8 守っていますか!？現場のルール 重大災害をまねく不安全行動をなくし、安全な現場づくりの

 基礎工事編

    （１７分） ため、工程別に不安全行動をチェックし、不安全行動の危

9 守っていますか!？現場のルール

 く体工事編PART1 険性について理解していただくことを目的に作成したもので

（１6分） 

10 守っていますか!？現場のルール す。基礎工事から設備、仕上げ工事まで各工事ごとに作業

  く体工事編PART2

（１6分） 順に事例を上げ、わかりやすく構成しており、作業者の安全

11 守っていますか!？現場のルール

設備、仕上げ工事編 意識に役立ちます。

（１4分）

12 新規入場者の皆さんへ 新しく入った作業員などに現場における安全について理解し

現場の安全心得 ていただくために作成したもの。新規入場時教育の一環とし

（１５分） て役立ちます。

13 共通編 　第１巻　 （８分） 短時間で教育できるよう各巻１０分以内とし、各編作業手順

14 鳶工編 　第２巻 　（９分）

15 型枠大工編 　第３巻　 （７分） にそって注意点と対策について述べ共通編は各職種に共通

16 鉄筋工編　 第４巻　 （８分）

17 普通作業員　（土木）編 　(8分) する安全の基本ルールを説いています。

18 災害防止のために 元請けである総合工事業者と協力会社である専門工事業

これが統括管理のポイントだ 者が一体となって進める現場に密着した統括管理について

（１７分） ポイントを紹介したもの。



NO タ イ ト ル テ ー マ

19 安全施工サイクルと職長の役割 職長等の管理能力の向上を目的とし、元請と下請の連絡・

              （１６分） 調整等を中心にこれからの安全施工サイクルのポイントを

紹介したもの。

20 繰り返すな！災害 ①墜落災害、②移動式クレーン、③飛来・落下の３つの事

                    （１８分） 例をテーマに災害防止のポイントを解説したもの。

21 墜落防止の決め手安全帯 安全帯と安全ネットはまさに墜落防止の決め手といえます。

と安全ネット     （１７分） 現場の皆さんの声もとりいれ、安全帯の重要性など紹介。

22 高所作業車編 高所作業車の定義及び種類から始まり、走行時における注

意、作業装置の要領、作業方法と安全作業のための注意の

                   (２６分） ポイントを解説。安全教育用教材として使用できる。

23 ブレーカ編 ブレーカの定義及び種類から始まり、ブレーカユニットとたが

ねの選定、運転･操作時における注意、安全作業のポイント

                  （２１分） をイラスト.写真等で解説.安全教育用教材として使用できる。

24 不整地運搬車編 不整地運搬車の定義及び種類から始まり、作業開始前の点

検、走行時における注意、作業時における注意など安全作

                  （２４分） 業のポイントを解説。安全教育用教材として使用できる。

25 木造家屋建築工事の足場 その１  先行足場の必要性

                  （１２分）

26 あなたは被害者それとも その２  足場の盛り替え

加害者ですか！（１２分）

27 「安全帯の知識」　（１９分）

墜落災害ゼロを目指して

28 墜落物語 現場での作業中にヒヤリとしたり、ハッとしたり

墜落ゼロはあなたの手で したことを再現し、その注意点をといています。

                      （１２分）

29 事業者責任って何だ 労働安全衛生法に基づく「事業者責任〉を取り上げ、事業者

協力会社の安全管理（１３分） 及び職長の責任、安全管理の組織的方法等について解説。

30 ゼロ災基本と実践 保護具、点検、手順、心身の健康管理など、基本的な問題

                  （２０分） を新入者に解説する入門教材の決定版。

31 なくせヒューマン・エラー事故 不注意をもたらすパターンを心理と行動で分析、解説しＫＹＴ

                     (２０分） と指差呼吸の関係など解説

32 彼が作業着に着替えたら 渡辺建設㈱の社員自らプロジェクトチームを結成し、シナリオ

                     (３０分） 作成･撮影･編集をすべて手がけ、出演者も社員で構成。

33 われら指差呼称家族 指差呼称の実践の仕方、心構えについて職場に定着させる

仙蔵さんの頑固物語 （２５分） ためにはどうしたら良いか等理解していただく教材。

34 明日を築く皆さんのメッセージ 新しく入社された方々に現場の安全管理の取組み方や、元

新入社員安全教育  請のゼネコン及び協力会社である専門工事行者としての役

                     (１４分） 割や企業としての責任等を分かりやすく説いています。

35 いざという時のために もし災害が発生してしまったらという仮定でドラマ形式で実際

労働災害発生時の手引き の災害の処理･所長以下職員の役割分担などについてその

                     (１５分） 基本を解説

36 災害事例から学ぶ玉掛け作業 ある現場をレポーターがたずね、玉掛けの災害事例に基づ

の基本ルール      いてその原因と対策を述べ、安全の基本ルールを守ることが

                     (１４分） 大切ト説いています。

37 職長の一日 職場での職長としての一日の任務を紹介し職長は元請と作

あなたは安全のキーマン 業員のかなめであり、第一線の実力者であると共に作業を

鳶工事編             （１６分） 進める上で重要な役割を担うキーマンであると説いています
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38   あなたは社長 それまで安全は全て元請け任せの社長が、作業員の墜落災害をきっか

～あなたは安全の最高責任者～ けに安全の重要性に目覚め積極的に安全対策に取組み、事業者として

              とび工編（15分） の社会的責任を自覚するというドラマタッチの作品。

39 知ってますか？事業者責任 「事業者責任」とはどのようなものなのか、安全管理推進のためにはど

～専門工事業者の安全管理～ のようなことをしたら良いか等を、理解しやすいドラマ形式で解説してい

     [型枠大工工事編] （17分） きます。

40      現場の安全と職長 ある建築現場で、型枠大工のベテラン作業員が脚立から墜落し大ケガ

  ～ある墜落災害事例から～ を負ってしまう。そのような災害が「なぜ起きてしまうのか」そして「起こ

さないためにはうしたら良いか」議長としての仕事や役割とは何かを解

               （13分） 説していきます。

41      これが職長だ！ 良い議長と悪い議長を対比させて、議長の責務と役割を安全施行サイ

     ～職長は安全のかなめ～ クルの中でわかりやすく示し、部下指導や日常作業の中での安全の大

            [管工事編]   （18分） 切さを訴えます。

42      がんばれ職長！ 議長の仕事とは、何なのでしょうか？一日の安全施行サイクルにそって

   ～安全施行はあなたが主役～ 二人の議長が行う良い例と悪い例を対比しながら議長の仕事を分かり

やすく説明します。このビデオで議長の基本的な仕事と役割を学んで

               （18分） ください。

43      社長さん知ってますか ドラマの主人公が、突然起こった社員の労働災害をきっかけに、経営者

    ～電気工事業者の安全管理～ の責任の重大さに気ずかされていく事になるドラマ。このドラマを通じて、

              （17分） 社長が持っている４つの大きな責任について考えていきます。

44      安全に目覚める日 大ケガをした若い作業員の転落災害を契機に事業主が事業者責任や

社会的責任に目覚め、安全教育や安全管理に率先して取組む姿を描

    〈管工事編〉 （16分） きます。

45      　　　 安全を未来に 労働災害の発生件数の推進等災害統計の他、会員数の推移、安全衛

生調査教育、広報活動等建災防の事業内容及び活動状況等を紹介し

（２０分） ています。

46     安全Gメン現場記録 安全Gメンが不安全行動を取り締まり、災害事例に基づいてポイント事

   ～クレーン災害防止 に解説しておりますので、理解しやすい内容になっています。

      　 ７つのポイント～　（１７分）

47    現場の安全シリーズ 安全帯は単なる飾りではなく、いざという時に身を守るための保護具

   ～墜落災害を防ぐ～ であり高所作業での必需品と言えます。本ビデオでは日常の点検、

 命をかける安全帯  取替え基準、保管の説き、作業現場での正しい安全帯の使い方を

（18分） 説明します。

48 〈改〉新任監督者の安全衛生 安全衛生システムのキーマンとも呼ばれる、現場監督の新任教育に

        １２の職務 〈建設編〉 当たっては、反復指導を忘れてはなりません。本作品は安全スタッフ

      ～職長教育を復習しよう～　（３０分と新任監督との会話方式により復習を促します。

49  災害ファイル  〈管工事編〉 工事の手順に沿って、災害事例や災害につながる行為を再現し、職長

～事例から学ぶ職長の さん達に心当たりはないか、自己採点をしてもらえる陽にになっていま

                安全管理ポイント～　（２２分す。

50 安全寄席  〈管工事編〉 掘削から埋め戻しまで、工事の手順に沿って、災害の事例、その原因

～屋外配管工事の巻～　（１７分） その安全対策を、落語の名調子で親しみやすく解説します。

51     輝け！女性職長 その有能な仕事ぶりで人望を集め、男性の作業員たちを引っ張ってい

      ～電気工事の高所作業～ る電気工事会社の女性職長が主人公。このビデオにより、職長として

         〈電気工事編〉 の役割と責任、高所作業の安全のポイント等を再確認していただき、

             〈１６分〉 安全管理の徹底に努めていただけることを願っています。

52        あんぜん指南 日常作業の中でつい忘れがちになる安全に対する心掛けを「真打 林

     ～電気工事の安全衛生～ 家錦平」の落語にのせた軽妙なやり取りで展開するドラマにより、分

  〈電気工事編〉   〈１６分〉 かりやすく、そして親しみやすく解説していきます。
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53        心のすきま ある建設現場での墜落災害をきっかけに、職長が、自分の指導のあり

    ～労働災害と職長の役割～ 方や部下への接し方を反省します。部下が何を望んでいるのかを知り

   〈とび工事編〉  〈１９分〉 ヤル気を起こさせることなど、職長の役割を改めて見直してみます。

54  足場組立の安全作業手順 足場で行う足場組立ての一連の作業を実際の鳶工が手順を紹介し、

  枠組足場   〈とび工事編〉 作業の急所や安全対策を盛り込みながら、視聴者に安全作業の大

           〈２０分〉 切さを学んでもらいます。

  （親網支柱を使用しない場合）

55       キーマンはあなた！ 職長の５つの任務を中心に、良い仕事を無事故・無災害で計画どお

          ～型枠職長の任務～ りに進めるために職長はどうするのかを解説していきます。

 〈型枠大工工事編〉   〈１６分〉

56      二人の新規入場者 本日初めて現場に出る北島君と経験7年目だが現場は初めてとい

     ～型枠大工の安全ポイント～ う松井君の二人が主人公。二人の行動を中心に新規入場時の安

  〈型枠大工工事編〉   〈１７分〉 全ポイント１０を解りやすく解説していきます。

57          ガイダンス編 ガイダンス

土　　　　　　（２６分）

58 木      土木工事の 土木工事の特徴・現場代理人の役割

工           施行と管理　（３０分） 四大管理の重要性 （安全・品質・原価・工程）

59 事    施行計画・仮設工事 施行計画とは/契約、工事条件の確認/事前調査、基本計画

の 仮設工事の特徴/現場代理人の役割/計画のポイント/施行のポイント

施　　　　　（３５分）                         失敗例で考える管理・施行のポイント

60 工    土工事（土と水） 土工事の特徴/現場代理人の役割/計画のポイント/施行のポイント

計                         失敗例で考える管理・施行のポイント

画　　　　　　（３０分） 土の知識・水の知識

61 と         基礎工事 基礎工事の種類と特徴/失敗例で考える管理・施行のポイント

施　　　　　　（２３分）                    現場代理人の役割/計画のポイント/管理のポイント

62 工     コンクリート工事 コンクリート工事の種類と特徴

管                     ・現場代理人の役割/計画のポイント/施行のポイント

理        　　　（３５分）                     ・失敗例で考える管理・施行のポイント

63 屋       先輩に学ぶ 管工事の重要性

内           ・脚立・ウマ・ローリングタワーの正しい使い方/安全帯の使用

管          〈17分〉           ・上下作業の禁止/ピット内作業の注意点

64 工    電動機械安全の原則 機械の安全な使い方

事        ・電気に関する注意点/電動ねじ切り機/サンダー・高速カッター

            〈１４分〉        ・電気ドリル

65 型   あなたもミスをおかす！ 熱中行為や単調作業、慣れ、近道行為などによる災害の原因を探り、

枠   ヒューマンエラーを防ぐには ヒューマンエラーによる災害の防止を考える。

工         〈２０分〉

66 事     安全作業のコツ  玉掛け・荷取り・丸のこ盤・高所作業車などの作業時の安全ポイント

            〈１８分〉

67         ワイヤロープの 構造と玉掛けワイヤロープの取扱いの基本

と      基礎講座  〈20分〉 安全管理活動の促進と作業員の安全意義の向上

68 び    足場組立の安全作業 ブラケット一側足場（単管）とつり棚足場

工                      ・コンピュータグラフィックスを使った組み方の概略

事          〈20分〉                      ・組立作業のポイントや注意点・安全作業のコツ

69         君ならどうする？ 電気工事作業1日のヒヤリハットを中心にドラマ形式で紹介し、作業

電  電気工事の ヒヤリハット 事例を通して安全のポイントを分かりやすく解説していきます。

気          〈17分〉         

70 工     必ず守ろう！ 〈アーク溶接作業〉 〈研削といし〉 〈低圧仮設配線作業〉の3点につ

事     安全作業のポイント〈21分〉 いて「必ず守ってほしい」安全作業のポイントを解説していきます。



ＮＯ タイトル テーマ

71    明日からでは遅すぎる！（２５分） 施行会社の安全管理

72   木造家屋建築工事の足場 〈12分〉 その１ 「先行足場の必要性」         

73   あなたは被害者　　 〈12分〉 その２ 「足場の盛替え」

  それとも加害者ですか！                                    

74 協力会社の事業者責任１ 下請けまかせの下請け社長。そんな業者の自覚と自立

あなたが背負う四重責任 〈15分〉 を促すビデオです。       

75 協力会社の事業者責任２ 労働災害！下請けであっても民事賠償責任を免れることはできません

安全配慮義務と賠償責任　〈15分〉 ある災害事例をもとに下請け社長の義務と責任を学びます。

76 魅力です  安全 ・ 快適！〈15分〉 建設工事現場編        

77    What's  CCL？　 〈15分〉 魅力ある建設事業    

78   粉じん職場の衛生管理　（２２分）

79    振動障害を チェーンソー ・ 刈払機の使い方

        予防するために　（２０分）

80  足場が語る足場のはなし 〈先行足場の構造と目的〉〈馴れの落とし穴〉 〈危険はこんなところにひ

 我輩は足場である　（１７分） そんでいる〉〈足場を使うルールとマナー〉〈事前の安全確認の大切さ〉

81  熱中症の予防と救急措置　〈17分〉 ～職場から熱中症をなくそう～        

82   あなたを守る先行足場　（２９分） 建設テレビジョン        97年10月22日   放映      

83    第34回建災防大会 建設現場を担う女性達

  土木部会シンポジウム　（９０分）

84    第34回建災防大会 専門工事業者の安全管理

専門工事部会シンポジウム（９０分）

85    第34回建災防大会 職長教育のあり方

低層住宅部会シンポジウム（９０分）

86   社長の決断     〈17分〉 災害事例をもとに、安全衛生管理活動の進め方など労働災害防止に

      〈左官工事編〉Ｎｏ.1 ついての対策や、これからの左官業経営のアドバイスなどを提示する

87   職長さんもかわらなきゃ ある作業所の災害発生をもとに、左官業における安全衛生管理活動を

      〈左官工事編〉Ｎｏ.２　〈18分〉 推進する職長の姿を通し、職長の役割とは何かを解説します。

88    安全はトップの決意 専門工事業の事業主としてどのように安全衛生管理を進めてゆけば

     〈鉄筋工事編〉 ＮＯ.1　  〈17分〉 良いのかを解説しています。      

89 職長さん！あなたならどう 職長として、いかに段取り良く安全に作業を進めるかを主人公の行

  する？〈鉄筋工事編〉 ＮＯ.2　〈17分〉 動を通して、問題提起する作品です。      

90   「パパ、社長って 「子供から見た父親の仕事」を切り口にして、経営者としてあるべき

     何するの？」 姿を軽妙なドラマ形式で描いた作品です。「経営者の安全管理に対

       〈塗装工事編〉ＮＯ.1 する自覚と責任」を再認識するという内容から、安全管理活動の重

 〈18分〉 要性を解説

91  「ぼくのパパは職長さん」 先輩職長との会話を通じて次第に現場責任者としての立場を自覚し

       〈塗装工事編〉ＮＯ.2　 〈18分〉 成長していくという内容から職長の重要性を訴えます。 

92       みんなを守る 社員の墜落災害をきっかけに、事業者としての責任や社会的責任の

 〈造園工事編〉ＮＯ.１   〈15分〉 重大さを痛感し、安全対策に取組む社長の姿を紹介します。

93     現場の安全を守る 造園工事業の職長が「現場の安全を守る」ためにどのうような点に

 〈造園工事編〉ＮＯ.2   〈15分〉 注意しなければならないかを、実際の造園工事の映像をもとに解説

する。

94 安全評価が受注を左右する たとえ無事故が続いても、必ず労働災害はやってきます。労働災害は

協力会社の事業者責任 あなたの会社ばかりか元請けの足も引っ張るのです。だから、元請け

（15分） はあなたの安全管理をしっかり見ているのです。安全管理の低い会社

第１巻 には、もう仕事は廻ってこなくなります。

95 現場で問われる社長の責任 いったいどうすれば事業者責任が果たせるのでしょうか？あなたがす

     第２巻  (１５分） ぐにできる行動目標を明確に示します。職長を育てる会社は生き残る
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96      ＪＣＳＨＡ ＮＯＷ 建設業労働災害防止協会の歴史、業務内容などを英語により解説。

         〈英語版〉　（１８分）

97 砂防工事現場における 〈土石流の特徴と前兆現象〉

  土石流に対する安全確保 ①   土石流が発生するときにはどのような前兆があるのか

    第１巻    ②   その前兆は何を意味しているのか

  〈8分〉 ③   前兆に続く土石流はどんなものか

98 砂防工事現場における 〈砂防工事現場における安全確保〉

  土石流に対する安全確保 ①   土石流の発生をとらえる

    第２巻     〈12分〉 ②   土石流から逃げる

99 砂防工事現場における 〈鼓動する山河〉

  土石流に対する安全確保 国内外の土石流・地すべり・火山爆発などで実際に土砂が移動する姿

    第３巻     〈10分〉 を集大成した作品で、土石流や地すべりの移動する姿が実感できます

100 舗装作業における危険予知 危険予知の進め方

　　　    　　(10分）

101 道路工事の安全施工サイクル みんなで回す安全施工サイクルについて解説しています。

              (10分）

102 車両系建設機械の安全作業 ブルドーザ・ショベル・モーターグレーダー

　　　       　(10分）

103 人力による運搬作業の安全 人力による運搬作業の安全について解説しています。

　　     　　　(10分）

104 道路工事現場の応急手当 みんなができる救命・救急処置

　　　     　　(10分）

105 道路工事の掘削作業 地下埋設物の安全について解説しています。

　　    　　　(10分）

106 道路工事現場の点検・確認 道路工事現場の点検と確認について解説しています。

　　　    　　(10分）

107 道路工事現場の健康管理 粉じん･騒音･振動作業

　　　    　　(10分）

108 舗装工事の安全作業 アスファルトフィニッシャー編

　　　    　　(10分）

109 道路工事現場の交通安全 飛び込み事故・車両後退時事故事例

　　    　　　(10分）

110 「若手職長とベテラン作業員」 ～職長に期待される役割と安全心得～

〈左官工事編〉 このビデオでは、若手からベテランまでが働く現場の中で、日常の業務

「職長向け」 における職長の心得、そして作業員への作業指示の出し方を、若手職

（20分） 長とベテラン作業員の葛藤のドラマの中で、わかりやすく解説します。

111 「レッドカードを防げ！」 ～ヒヤリ・ハットに学ぶ職場の安全～

〈左官工事編〉 このビデオでは、ヒヤリ・ハットを体験した一人の告白をきっかけに、職

「作業員向け」 場全体でいかに取り組み、安全意識を深めていったのか、その１例を

（19分） ドラマ風に展開しています。ヒヤリ・ハットは最も身近な安全教材の１

つです。あなたの勇気が、仲間を労働災害から守るのです。

112 「事例に学ぶ職長の心得」 ～見えていますか？部下の心～

〈鉄筋工事編〉 主人公の職長が１ヶ月前の事故をきっかけに、普段取りがちな部下

「職長向け」 への対応をもう一度見つめ直し、安全に作業をさせるにはどのような

（19分） 対応を取ったら良いのか、また、職長としての心得等を本作品では解

説します
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113 「拝啓、オヤジ様」 鉄筋工になって８ヶ月の山田君を主人公に、先輩作業員と職長など職

〈鉄筋工事編〉 場の人達を通して、現場での山田君の成長過程を追った作品です。

「作業員向け」 父への手紙を通して山田君の心境の変化を理解していただく涙と感

（20分） 動の物語です。新人の作業員教育には最適な教材です。

～山田君の学んだこと～

114 ｢三人の職長｣ ～安全管理のキーマンとして～

〈塗装工事編〉 ３人の職長たちの話を中心に展開するオムニバス三部作で構成されて

「職長向け」 います。新米職長、中堅職長、ベテラン職長それぞれの安全管理活動

（17分） を通して、「職長に求められる安全管理の姿勢・業務」を再確認してい

ただきます。

115 「新たな出発（たびだち）」 友人に誘われて入った塗装業の世界。新人である主人公の若者が

〈塗装工事編〉 彼を取り巻く友人、先輩、職長などの日常や、ベテラン作業員の事故

「作業員向け」 をきっかけに「安全とは何か」について目覚めていきます。このビデオ

（16分） を通して塗装工事特有の危険性や安全作業の重要性を訴えます。

～安全に目覚めるとき～

116 ｢安全な現場を作る｣ ～造園工事　現場責任者の一日～

〈造園ビデオ〉 女性現場責任者の主人公が、ベテラン現場責任者のアドバイスを受

「職長向け」 けながら、作業員の監督・指導を行っていきます。彼女の姿を通じ、

（16分） 現場責任者としての役割と責任、造園工事業における安全のポイント

を紹介します。

117 「危険の芽を摘もう」 造園工事業のなかでも災害の多い高木の剪定作業、草刈作業、掘

〈造園ビデオ〉 削作業について、それぞれの災害事例を紹介し、なぜ災害が起きた

「作業員向け」 のか、どこが危険だったのかを、作業員のみなさんと一緒にチェックし

（16分） 考えていきます。また、それぞれの安全作業のポイントを分かりやす

～造園工事　災害事例から学ぶ～ く解説します

118 道路上の工事における労働 ～ダミー人形による災害シュミレーション～

災害事例とその予防対策 ①　墜落災害　　　②　巻き込まれ災害　　③　挟まれ災害

④　飛来落下災害　　⑤　玉掛け災害　　⑥　もらい事故

（２５分） 　　＋　災害発生時の対応と救助

119 作業員　 脚立作業をバックに、どうやって不安定な足場を解消できるか一生

意識改革のすすめ！ 懸命に考える作業員。その姿を通して基礎の積重ねと安全への目

（１２分） 覚めが職長への道であることを示します。

120 脚立作業の主な災害事例 ～安全の主役！それは職長～

第１巻　（１２分） 脚立作業の主な災害事例を解説します。

121 脚立災害防止と職長 ～安全の主役！それは職長～

第２巻 脚立災害を防止するために職長がどのような行動を取るべきかを

（１２分） 実際の脚立作業を通して解説します。

122 建設現場での 建設現場での作業と腰痛は密接な関係があります。　また腰痛に

腰痛予防 は「急性」と「慢性」があり、それぞれ建設現場等での作業（鉄筋、

（17分） 溶接左官など）にその原因があります。　当ﾋﾞﾃﾞｵでは医師による

「腰痛の原因分類」と具体的な事例を基にした日常の生活、作業

の中での｢具体的な予防策」を分かりやすく説明します。

123 1242ミリ            平成10年8月末の集中豪雨災害の記録

豪雨災害のつめあと　　（３１分）                         製作 那須町

124 しっかり朝食健康ライフ 生活習慣改善ビデオ

（10分）
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125 からだの中から健康に 最近では５大栄養素に次ぐ、『第６の栄養素』として注目されてい

～食物繊維でいつも元気～ る食物繊維。成人の場合で1日20～25ｇが目標摂取量とされてい

（13分） ます。このビデオは、健康な体づくりのための食生活の基本を、食

物繊維の働きと効果を通して、わかりやすく解説しています。

126 検証  塗装工事に多い脚立や屋根からの墜落災害。業種特有の有機

災害はなぜ起きたのか 溶剤中毒。改修工事に起きやすい第三者災害。これらの災害事

～事例から学ぶ原因と対策～ 例を取上げ、どうすれば防げたのかを実験映像を織りまぜて解説

〈塗装工事編〉    （19分） しています。

127 プロフェッショナルへの道程 仕事に対してあまり熱意の無い経験２年の若手作業員が、ある戸

～戸建住宅・安全作業の基本～ 建住宅の外装塗装の改修工事に携わることになった。職長の指導

＜塗装工事編＞ に感化され仕事に対する姿勢を考え直し、仕事に誇りを感じるよう

（19分） になるまでを描いています。

128 新人中村君の一日 造園の仕事は、高い所や足場が不安定な場所などでの作業が多く

～安全を守るための基本～ あります。安全についても「基本を守る」ということに、より一層の自

＜造園工事編＞ 覚が求められます。新人・中村君の1日を通して、毎日の仕事の中

（17分） でどうすれば事故や災害を防ぐことができるかを考えます。

129 親方からの贈り物 ちょっとした油断や不注意が事故や災害を招くことがあります。事故

～安全をありがとう～ や災害は、自分の生活のみならず、周囲に大きな迷惑をかけたりし

＜造園工事編＞ ます。ドラマを通して、安全作業の大切さを分かりやすく解説してい

（18分） ます。

130 安全ワイド情報局 このビデオは、架空の番組を舞台に

～木造家屋建築工事に ①現場の現状         ②モルタル練り作業

おける左官作業の安全～ ③脚立作業            ④足場作業               

＜左官工事編＞ の4項目に絞って、木造家屋建築工事における左官作業の問題点

（18分） と対策を取材ドキュメント風にまとめ、紹介しています。

131 危険を招くマンネリ作業 仕事に慣れるに従い、『自己流』 『省略』といったマンネリ作業が増え

    ～左官作業員への 災害の芽となることがあります。ビデオを見ながら一緒にマンネリ作

               ビデオアンケート～ 業の危険性を考えていきましょう。

＜左官工事編＞     （19分）

132 想像と気付きで災害ゼロ！ このビデオでは「積載型クレーン使用時における荷おろし」及び、「ク

～想像すれば危険が見える～ レーンによる作業現場への荷あげ作業」における二つの注意点を中

＜鉄筋工事編＞ 心に、どの作業ポイントでチェックしたら良いのかを分かりやすく解説

（18分） しています。

133 二人はライバル 主人公は6年目を向えた鉄筋工松田君です。このビデオは「目標を持

～目標をもって前向きに～ って仕事に取り組むことの重要性」を松田君の行動を通して解説して

＜鉄筋工事編＞     （19分） います。

134 切る！刺す！ ◎　丸ノコ実験　　丸ノコ暴れる、太股を直撃、手指を切断など。

～電動工具の威力を検証～ ◎　釘打機実験　　靴を打ちぬく、ベニヤを貫通など。

（１２分） ◎　電動工具災害における応急処置

135 新規入場時教育 「新規入場時教育」を軽視しおろそかにしたベテラン作業員の実際の

入場初日を甘く見るな！ 災害をもとに、入場初日は、昨日までの現場とは異なる隠された危険

第１巻　　作業員向け が一杯だということを検証し、それ故の「新規入場時教育」であること

（１５分） を悲惨な災害を通して訴えていきます。
136 カミナリ社長が笑った 重機は使い方を誤れば死亡災害につながる凶器ともなります。また、
事業者が考える安全の進め方 一歩間違えればいつ加害者として人を傷つけるかわかりません。
機械土木工事編 経営者がドラマを通じて、自分の仕事に責任がもてる作業員をどのよ

（20分） うにして育てるかを分かりやすく解説します。
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137 知らないではすまされません！ 社員１名の小さな会社を営む佐伯五郎が、ある日、臨時に雇った
事業者責任と安全管理 作業員が屋根から墜落して入院したことから、災害を起した経験の
屋根工事・板金編　ＮＯ．１ ある社長などのアドバイスによって、考えもしなかった事業主として

（22分） の自覚や責任に目覚めていくドラマです。
138 社長、あなたはだいじょうぶ？ ＮＯ．137のビデオの瓦編です。
事業者責任と安全管理
屋根工事・瓦編　ＮＯ．１

（２２分）

139 子の心　親知らず 安全度外視の社長が、息子である職長や他の作業員から「安全
気づいて変わった社長のこころ 管理」への取り組み姿勢について抗議を受け、挙句の果てに辞表
解体工事編　ＮＯ．１ を提出する社員も現れる始末。このことから今までの「安全管理」

（２１分） への取り組み姿勢を反省した社長が安全姿勢や取組みの変化を
通して解説していく作品です。

140 災害、その時事業者は… 基礎工事会社を経営する関根社長は、事業者責任に関するセミ
社長,忘れていませんか？ ナーに参加するため、とあるビルを訪ねます。セミナーを通して
基礎工事・場所打ち杭編　ＮＯ．1 事業者が果たすべき4つの事業者責任を中心に解説していきま

（20分） す。「これはあなたにとって、人事ではなく、差し迫った現実なの
ですよ…」

141 事業者責任　早わかり 基礎工事会社を経営する横田社長が請け負っていた現場で、あ
経営者の安全責任 る日、杭打ち機の転倒災害が発生しました。災害をきっかけに改
基礎工事・既製杭編　ＮＯ．1 めて安全衛生管理の大切さを痛感し、改善に取り組んでいく横田

（２０分） 社長の姿を通して、事業者が果たすべき責任と役割の大きさにつ
いてわかりやすく解説しています。

142 約　束 専門工事店ごとに行う、雇入れ時の教育の為の教材として活用
やるべき事やってはいけない事 できる内容となっています。
専門工事店で行う、雇入時教育

（28分）

143 災害の瞬間から学ぶ 安全帯、ヘルメット、墜落・転落防止用ネット、親綱の使用が叫ば
アッ落ちる！ れていますが、十分に活用されないまま現場作業が進行していま
―墜落・転落の衝撃を検証― す。本ビデオ教材は、あえて災害の瞬間を再現し、視聴者へ危険

（14分） の再認識を促すために制作いたしました。
144 こうすればできる 専門工事業者（一次）の事業者が作業員の墜落災害をきっかけ
専門工事業者の自主安全管理 に自社・二次下請けも含めての安全衛生管理体制づくりに次々

（16分） と着手し、元請け依存から自主管理へと変わっていく様を具体的
に説いています。

145 進めよう 現地KYは、朝礼広場などで行われているこれまでのKY活動を一
現地KY 歩進め、作業する現地で現場を見ながら危険要因の有無を確認

（10分） し、一人ひとりが安全行動に結びつけていきます。
このビデオでは、移動式クレーンによる単管の荷揚げ作業におい
て、現地KYに取り組んでいる事例を紹介しています。

146 職長・安全衛生責任者教育 災害発生！その時自分であればどうすればよいか！また、今後
新手法による災害事例研究 どうすべきかを考えていくために実践的な災害事例研究の進め

（31分） 方をした教材。各事例は災害発生までの経過を時間を追って再
現しそしてその原因は特性要因図によって人・物・管理的にと分
析しており、また対策もそれぞれの要因別に解説しています。

147 安全衛生責任者教育シリーズ 安全衛生責任者（職長）、そして責任や権限を説明するとともに
第1巻 現場のリーダーとして具体的に何をすべきかを明示し、どのよう

安全衛生責任者とは な心がけで職務を遂行しなければならないかを考えていきます。
（１５分）

148 落とした単管 飛来・落下災害は繰り返し発生しているのが現状です。加害者
～飛来・落下災害を防ぐために～ 被災者にならないためにはどのように対応したら良いのでしょう

（２０分） か。本ビデオ教材では具体例を通して、その対策を分かりやす
■対象　：　全作業員向け教材 く解説しています。

149 歩きたい 「もし願いが叶うなら…　　もう一度、この足が動いて欲しい…」
「墜落・転落－その意味するもの」 この安全ビデオは低層住宅建築現場で墜落し、脊椎損傷で
墜落災害のその後を追う 下半身麻痺になられた方をドキュメンタリーで紹介し、墜落、
　　　　　　　　　ドキュメンタリー 転落事故の本当の恐さを訴えます。

（２３分）

150 安全衛生責任者教育シリーズ 災害を1件でも減らすことが安全衛生責任者に課せられた大きな
第2巻 目標です。そのために何をすればよいか。安全施工サイクルの

現場で活かす安全施工サイクル 意味と具体的な内容を説明すると共に、安全衛生責任者として
（15分） 安全施工サイクルをどう活かしていくかを解説します。
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151 安全施行指令ザ・職長ファイブ 最近、安全意識が薄れ何かと問題が多い丸山職長に対し、反省
基礎工事・既製杭編　ＮＯ．2 を促すべく、彼らは職長の役割を問いかけるが…。職長としての
職長編　　20分 仕事や役割とは何かをディスカッション・ドラマ形式で、コミカルに

そして切実な問題点を交えながら解説していきます。
152 愛しき人へ！これが俺の仕事だ！ 日常の作業に慣れ、自信が持てるようになった若き作業員、倉田
基礎工事・既製杭編　ＮＯ．3 建人。労働災害を未然に防ぐため、安全衛生教育で学んだ事を
作業員編　　20分 実践して来たにもかかわらず、建人の仕事への意欲が思わぬ事故

となって返ってきます。日々の作業における安全意識とは何か？
を問い掛けます。

153 金沢職長の勘違い 職長になりたての金沢職長は、工期を守ろうとあせり、荒々しい重
～職長の職務とは～ 機解体を行い、落下した部材により部下が大怪我をしてしまいます。
解体工事編　ＮＯ．2 災害は部下の判断ミスであると思い込む金沢職長。しかし、仲間の
21分 厳しい叱責により災害の反省と今後の検討を行う金沢職長の姿を

描きます。
154 オレたちの安全！ 作業主任者が不在の時に、重機の災害がおきました。幸いヒヤリ
～災害から自分を守るために～ ハットですみましたが、作業員たちは作業主任者を中心に反省会
解体工事編　ＮＯ．4 を行いました。「みんな自分の安全を他人に頼りすぎている」様々
21分 な災害事例をもとに、作業主任者は作業員たちに自分自身の

守り方を説明していきます。
155 俺は新米職長 10年を超えるベテランの木下。ある日社長から勧められ、職長・
～これから職長になる人のために～ 安全衛生責任者教育講習会を受け職長になる。新米職長木下
屋根工事・板金編NO.2　　20分 を通して、職長の職務を分かりやすく解説していきます。
156 甍（いらか）の波に願いを込めて 瓦職人の若者、岡谷と中村が、ある日屋根で作業中にたまたま
～安全への目覚め～ 下で遊んでいた施主の子供の近くに瓦を落としてしまう。幸い
屋根工事・板金編NO.3　　 大事には至らなかったが、有名な瓦職人に会い、その職人の

20分 話から安全に対する責任に目覚めていくドラマです。
157 幻の職長　ミスターM 部下を育てるためには職長自らが先頭に立って行動を起こすこと
機械土木工事編NO.2 が求められます。新人指導のあり方や安全への配慮、気象変化
～部下を育てる職長とは～ への対応など、職長が果たす仕事の重要性を分かりやすく解説し
17分 ていきます。
158 俺たち安全同級生 重機を扱うオペレーターには特に慎重な仕事が求められます。万
機械土木工事編NO.4 が一、誰かを死亡させるような災害を起こした場合、その責任は
～安全提案の芽生え～ 作業員が一人で負えるものではありません。二人の若い同級生
20分 の姿を通してどのように安全に取り組んでいけばよいかを分かり

やすく解説しています。
159 土止め先行工法① 土止め工法（軽量鋼矢板工法）について詳しく解説をします。
軽量鋼矢板工法版
16分

160 土止め先行工法② 土止め工法（建込み簡易土止め工法）について詳しく解説をします。
建込み簡易土止め工法版
22分

161 土止め先行工法③ 土止め工法（軽量鋼矢板工法・建込み簡易土止め工法）
ダイジェスト版 のダイジェスト版です。
25分

162 土止め先行工法による 「土止め先行工法」とは、作業者が溝の中に立ち入ることなしに土止
　　　　安全作業の進め方 め支保工を設置することが可能な工法です。このビデオは、代表的な
30分 「土止め先行工法」について、その作業手順と留意事項をわかり易く

説明しています。
163 労働災害に潜む この災害は数年前、都内のあるビル建設現場で実際に発生したヒュ
ヒューマンエラー！　-第1巻- ーマンエラーが原因の墜落災害の再現です。ヒューマンエラーが重な
油断大敵、あなたがドスン って、開口部から墜落した田辺さんは脊椎を損傷し、下半身不随で、
15分 一生車椅子での生活を余儀なくされたのです…。
164 なぜ落ちたの　お父さん 災害は作業内容、作業場所、時間を選ばずに襲いかかってきます。
～自分の安全は自分でつくる～ 重要なのは、現場で働く一人ひとりが「自分も災害に遭う可能性が

ある」ことを十分認識し、危険に対する感受性を高めることなのです。
18分 所長・職長のアドバイスなどを通じて安全に対する意識を向上させて

いただくことを目的としたビデオ教材です。



NO タ イ ト ル テ ー マ
165 こころだって風邪をひく 第一部　（約20分）　労働者のうつ病の事例を題材に、メンタルヘルス
～メンタルヘルス対策を進めよう！～ 指針に基づく基本的な事業場の対応等を照会しています。

第二部　（約11分）　労働者自身がセルフケアとして行うストレスへの
41分 気づきや対処のための技法の一つとして、自律訓練法のあらましを

紹介しています。第三部　（約10分）　ラインによるケアや事業場内
産業保健スタッフ等による相談対応のための技法の一つとして、
積極的傾聴法のあらましを紹介しています。

166 闘え！職長！！ ベテラン職長の作業所は作業環境が悪化していた。そこへ労働災害
～さらば労働災害～ を起こす悪魔が現れるが、職長が悪魔の企てを阻止していくにしたが
基礎工事・場所打ち杭編ＮＯ．2 い、皮肉にも作業環境が改善され、作業員の労働意欲も高まって来
17分 るのだった。
167 出ル杭は打タレズ！ ワイヤー切断による落下事故が起きた。杭打機のオペレーター、翔太
～翔太の決断～ も事故に巻き込まれる危険性を感じた。原因は先輩作業員の不安全
基礎工事・場所打ち杭編ＮＯ．3 作業であった。翔太は先輩作業員にに安全作業を申し出るが反発を
15分 食らう。落ち込む翔太だったが、決断し安全作業のために大胆な行

動に出た！作業員の安全意識について解説していきます。
168 職長って誰よ、何よ？ 瓦職人の宮本は、もう10年のベテランだが、安全やマナーの意識は
屋根工事・瓦編ＮＯ．2 欠けていた。ある日、社長に言われるままに、職長・安全衛生責任者
24分 教育講習会を受けたことにより、職長としての自覚を持ち始める。

宮本の姿を通して、安全の重要性を考えていきます。
169 臆病でいこう！ 板金職人の直也は、作業中に誤って屋根から墜落して大ケガをして
屋根工事・瓦編ＮＯ．3 しまう。その災害が様々な波紋を呼び、施主は工事中止、代替地での
23分 建築を要求する。災害は本人だけでなく、大勢の人に深刻な影響を

与えるものであり、安全の大切さを痛切に訴えます。
170 職長さん見直しましょう！ 解体工事業における死亡者数は年々増加傾向にあります。このビデオ
～解体工事の災害防止対策～ では解体工事に関する様々な安全設備を含めた災害防止対策に重点
解体工事編ＮＯ．3 を置き、解体工事における重要な安全対策5つを項目別に解説してい
19分 きます。
171 災いは忘れたころにやってくる 解体工になって3年目の浩平は、明るく調子のいい若手作業員です。
解体工事編ＮＯ．5 しかし面倒なことはやらないため、仕事においても雑な部分が目立ち、
22分 職長や先輩から怒鳴られることも数多くあります。本ビデオ教材は、

浩平のヒヤリハットなどを通して、「自分ことは自分で守る」という意識
を持つことの重要性を気づいていただく内容となっています。

172 安全作業はあなたが主役 機械土木工事にかかわる死亡災害の発生状況を見ると、バックホウ
～機械土木工事の職長の役割～ など重機がらみの災害が多く、周辺作業員だけではなくオペレーター
機械土木工事編ＮＯ．3 も数多く被災しています。本編では新米職長とベテラン社長との会話
18分 を通して、「安全の主役」である職長の役割を分かりやすく解説して

います。
173 ファイナルアンサーはＹ・Ｅ・Ｓ 建設現場では、ちょっとした不注意・油断が思わぬ事故を招きます。
～ルールを守って安全作業～ 中でも重機を扱うオペレーターは最新の注意を払って安全に作業する
機械土木工事編ＮＯ．5 ことが求められます。オペレーターの安全への取り組みと成長を通して
20分 安全作業の大切さを分かりやすく解説しています。
174 新規入場者の心得12ヶ条 本作品ではすべての建設現場に共通する基本的な安全の心得を12
～一緒に学ぼう、安全の基本～ 項目にまとめました。毎日行われる新規入場時教育を効果的に行う
15分 ために本教材は重要な役割を果たさせていただきます。

[教育対象]　建設業 一般作業員向け
175 生きがい見つけた！ （財）労災年金福祉協会製作のビデオです。
労災年金受給者のいききライフ

176 見えない侵入者への危険予知 とにかくこのビデオを見て欲しい。アスベストの体に与える影響が何
―アスベスト・粉じん対策― よりも実感できる。

24分 １．インタビューでつづるアスベストの恐怖
２．アスベスト（石綿）の正体と恐るべき健康障害
３．アスベスト除去作業のあるべき姿とそのポイント
４．粉じん作業から身を守る方法は？

177 酸欠症等の災害事例と安全作業の 酸素欠乏危険場所で働く作業員に、酸欠症の災害事例と安全作業の
ポイント ポイントを分かりやすく解説しております。
～酸素欠乏危険場所で働く皆さんに～

178 土木工事安全教育ビデオ まだ、土止め支保工が設置されていない掘削地面から突然出水。かけ
作業員がみくびったとき山がくる！ よる作業員。そのとき目前の側壁が崩れだした…。掘削現場ではあた
～掘削現場の危険～ り前のヒヤリハット。未熟な作業者はまったく恐れない。土砂崩壊の

15分 恐ろしさは体験してからでは遅いのです。
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179 土木工事の職長・ このビデオは、土木工事現場で発生する災害を未然に防止し、職長さ
　　　　　　作業員の災害防止心得 んや作業員の皆さんが安全に作業を進めるために、心得ていなければ
ルールを破れば命がちぢむ ならない事例を分かりやすく紹介したものです。
新規入場時篇 １．現場の安全はルールの順守から　　２．作業手順の順守と報・連・相

３．人と機械の調和が災害防止の原点　４．安全は健康管理から
５．不安全行動とは

180 土木工事の新規入場者教育 新規入場者が必ず知っておかなければならない、どこの工事現場に
も共通の基本的安全ルールを徹底解説したビデオです。

15分 ・災害の遭いやすい新規入場者　　・現場に入る前の安全教育
・作業前の安全確認　　・重機災害防止のために　・一般注意事項
・墜落災害防止のために 　・土砂崩壊災害防止のために

181 土木工事災害防止の 現場責任者としての職長の心構え、作業者の安全を確保するために
職長の役割と責任 とるべき行動のポイント、法的義務などを具体的に解説しています。

15分 ・災害原因の追究　　・職長とは　　・職長の一日
・職長の法的責任範囲

182 土木工事災害の 災害が起こった場合、事業者は刑事・民事・行政・社会的責任を問わ
事業者責任 れ、場合によっては事業を継続できなくなる可能性もあります。事業

者としての安全管理の重要性を再確認していただくビデオです。
15分 ・災害の現況　　・発生原因の解明　　・事業者の義務　

・事業者の責任
183 パワーショベル災害の防止策を解説 パワーショベルの激突、転落、横転、荷の落下など、これまでに何度
これがパワーショベルの危険作業だ！も繰り返されている災害を防止するために、実際に事故を再現し迫力

23分 ある映像により、作業にかかわる全員が守るべきルールをわかりやす
く解説しています。

184 パワーショベル災害の防止策を解説 ・荷の吊り上げ作業が認められる条件　　
パワーショベルでの吊り荷作業 ・吊り上げることのできる荷の荷重
これなら用途外使用にならない ・吊り上げ用器具と玉掛資格

16分 ・吊り上げ作業時の注意
・クレーン機能を備えたパワーショベル

185 パワーショベル災害の防止策を解説 災害を引き起こす典型的な要因を４つの事例で紹介し、さらにそれを
油断がまねく 「管理的要因」「機械的要因」「人的要因」に分け分かりやすく解説
パワーショベルの重大災害 しています。

17分 ・パワーショベルによる玉掛作業中に敷鉄板の下敷きになる
・カウンターウェイトとブロック塀との間にはさまれる
・パワーショベルに轢かれる
・作業機レバーに衣服が引っかかり、突然旋回してバケットに激突

186 パワーショベル災害の防止策を解説 移動式クレーンと違って過負荷防止装置やアウトリガーのないパワー
その作業、ルール違反です！ ショベルでの吊り荷作業は危険です。このビデオは車両系建設機械
～パワーショベルの用途外使用～ の用途外使用について規定した安全衛生規則第164条を誰にも分か

19分 るように映像で解説しています。
・作業実施上の注意事項　　・荷の吊り上げが認められる作業
・許容荷重　　　・吊り上げ用器具と玉掛資格

187 プロの職長からのアドバイス 新規入場時・雇入時・作業変更時の教育に！！現場で守るべきルール
―自分の身を守る10の誓い― やマナーをベテランの職長たちがアドバイス！！

若き作業員が実際のプロの職長たちから厳しいアドバイスを受けながら
16分 本当のプロの職人とは「自分の安全は自分で守る」ことだと自覚し、安全

作業10の誓いをするのであった。
188 足場を見極める 頑丈そうに見える足場…。しかし、不安全な状態を放置すれば、多くの
―足場危険予知― 危険の芽が生まれる。安心して作業できる足場であるか見極める！

ポイントごとに足場の盲点を徹底チェック！！
24分 サービスカットとしてヒヤリ・ハット事例が含まれています。

189 ありがとう安全帯 せっかく使っていたのに、古いロープがぷっつり破断、墜落！！ベルト
正しい使い方、危険な使い方 位置が高かったため腹部に食い込み内臓破裂！！ご存知でしたか？

安全帯は万能ではないのです。使い方、掛け方ひとつであなたの命
が左右されるのです！！安全帯の正しい掛け方、点検、装着のポイント

15分 など、これまで知らなかった誤った使い方の危険性を網羅し、注意点や
正しい使い方を解かりやすく解説するビデオです。

190 イメージすれば危険が見える 本ビデオ教材では、「自分のことは自分自身で守る」という意識を高め、
～自分を守る５つの努力～ 「どのようなことを行えばよいのか」ということを具体的に解説していき

ます。
191 不注意の代償 現場で働く作業員の行動は、所属企業の「顔」となります。作業員の信用
～ある作業員の告白～ ある行動が、皆さんの企業の信頼につながるのです。

本ビデオ教材は「たった一度の不注意や過ちが、企業や個人の信用を落
す可能性がある」ということを理解していただくための教材です。
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